
מה לקחת לבחינה?
שתייה

לפחות 2 ליטר מים, תרמוס עם קפה חם/תה

אוכל ונשנושים
לא כדאי לבנות על לקנות אוכל מבחוץ או על קפיטריה במקום. 

פירות יבשים, פירות, ירקות, שקדים, אגוזים, קצת שוקולד, כריך מדגנים מלאים

בגדים
להתלבש בשיטת השכבות )"בצל"( 

גרביים עבות, נעליים נוחות, כובע גרב, משקפי שמש )קר בד"כ באולמות הבחינה(

כלי כתיבה
2 עטים, 2 עפרונות,, מחק חדש, 2-3 מרקרים, סרגל, סטופר, שעון יד

אוזניות
אוזניות מטווחים/ אטמים )לבחינה(, אוזניות שמע או בלוטוס מוטענות )להפסקה(

מסמכים
תעודת זהות, אישורי רישום מודפסים, תוספות זמן מודפסות וכל הנדרש

נוחות
מגבונים, נייר טואלט והיגיינה נשית, כרית לכיסא

עוד דברים שאני רוצה לקחת:


